
บทท่ี  ๓ 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

การศึกษาเรื่องศึกษาสมรรถนะการสอนของพระสอนศีลธรรมตามความคิดเห็นของครู     
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต ๒ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
๓.๑ รูปแบบกำรวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “สมรรถนะการสอนศีลธรรมของพระสอนศีลธรรมตามความคิดของครู สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต ๒ การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Quantitative Research) โดยใช้แบบสอบถาม
เป็นเครื่องมือในการวิจัย และเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่  ครู สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต ๒ 
 
๓.๒ ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

๓.๒.๑ ประชำกร ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
เลย เขต ๒  จ านวน  ๑,๘๐๙  คน 

๓.๒.๒ กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย ผู้วิจัยได้ก าหนดกลุ่มตัวอย่างจากการใช้สูตรของเครซี่
และมอร์แกน (Krejcie & Morgan)๑  จากจ านวน ครู สังกัดส านักเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเลย 
เขต ๒  ได้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน ๓๑๗ คน โดยผู้วิจัยได้ท าการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) 
 
๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการวิจัย ดังนี้ 

๓.๓.๑ กำรสร้ำงเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
๑. ศึกษาพระไตรปิฎก เอกสาร ต ารา และงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

                                                           
๑ ธานินทร์  ศิลป์จารุ, กำรวิจัยและวิเครำะห์ข้อมูลทำงสถิติด้วย spss, พิมพ์ครั้ง ๓, (กรุงเทพมหานคร  

: บิสซิเนสอาร์แอนด์ด,ี ๒๕๕๒), หน้า ๕๘-๕๘. 



๗๘ 
 

 
๒. ก าหนดกรอบแนวคิด ในการสร้างเครื่องมือการวิจัย 
๓. ก าหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างเครื่องมือการวิจัยโดยขอค าปรึกษาจากอาจารย์ที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
๔. สร้างเครื่องมือการวิจัยจากกรอบเนื้อหาในค าจ ากัดความของศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย 
๕. น าเสนอร่างเครื่องมือการวิจัยต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  และปรับปรุงแก้ไข

ตามท่ีอาจารย์ที่ปรึกษาแนะน า 
๖. น ำเครื่องมือที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วให้ผู้เชี่ยวชำญจ ำนวน ๕ ท่ำน ท ำกำรตรวจสอบ

ควำมเที่ยงตรง (validity) โดยกำรหำค่ำดัชนีควำมสอดคล้องตำมวัตถุประสงค์ (Index of Objective 
of Congruence: IOC)๒ 

๗. น าเครื่องมือการวิจัยที่ปรับปรุงแก้ไขไปทดลองใช้ (Try out) กับกลุ่มประชากรที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน ๓๐ คน เพ่ือน าไปหาค่าความเชื่อมั่นด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา  (α 
coefficient) ตำมวิธีกำรของครอนบำค (Cronbach)๓ ซึ่งได้ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ .๙๗๕๕ 

๘. จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์และน าไปใช้จริงเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล 

๓.๓.๒ ลักษณะของแบบสอบถำม  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นมาโดยศึกษางานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง ปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข ซ่ึงแบ่งแบบสอบถาม
ออกเป็น ๓ ตอนดังนี้ 

ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเป็นแบบ
เลือกตอบ (Check List) หรือตรวจสอบรายการ ได้แก่ เพศ อายุ วุฒิการศึกษา ประสบการณ์การใน
การท างาน 

ตอนที่ ๒ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับสมรรถนะการสอนศีลธรรมของพระสอนศีลธรรมตาม
ความคิดของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต ๒ ได้แก่ ๑) ด้านเนื้อหาและ
หลักสูตร ๒) ด้านการใช้และผลิตสื่อ ๓) ด้านการจัดการเรียนการสอน ๔) ด้านวัดผลประเมินผล  โดยที่
ผู้ตอบแบบสอบถามจะต้องแสดงความคิดเห็นจากค าถามที่ผู้วิจัยก าหนดเกี่ยวกับสมรรถนะการสอน
ศีลธรรมของพระสอนศีลธรรมตามความคิดของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเลย 
เขต ๒  ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Numerical Rating Scale) มี ๕ ระดับ คือ มากที่สุด 
มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด จ านวน ๔๐ ข้อโดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้๔ 

                                                           
๒ พิษณุ ฟองศรี, วิจัยทางการศึกษา, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักพิมพ์เทียมฝ่ำยกำรพิมพ์, 

๒๕๔๙), หน้ำ ๑๓๘-๑๓๙. 
๓ สิน พันธุIพินิจ, เทคนิคกำรวิจัยทำงสังคมศำสตร์, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทจูนพับลิชช่ิงจ ากัด, 

๒๕๔๗), หนา้ ๑๙๑. 
๔ สุวรีย์ ศิริโภคารภิรมย์, กำรวิจัยทำงกำรศึกษำ, (ลพบุรี : สถาบันราชภัฏเทพสตรี, ๒๕๔๖), หน้า 

๑๔๐. 
 



๗๙ 
 

 
๕  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับมากที่สุด 
๔  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับมาก 
๓  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับปานกลาง 
๒  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับน้อย 
๑  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับน้อยที่สุด 

ตอนที่ ๓ เป็นสอบถามเกี่ยวกับ ปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะสมรรถนะการสอน
ศีลธรรมของพระสอนศีลธรรมตามความคิดของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเลย 
เขต ๒ แบบสอบถามมีลักษณะเป็นแบบปลายเปิด (Open ended) 

๓.๓.๓ กำรตรวจสอบคุณภำพของแบบสอบถำม 
น าแบบสอบถามที่สร้างเสร็จเรียบร้อยแล้วไปหาคุณภาพของแบบสอบถาม ผู้วิจัยได้

ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
๑. ผู้วิจัยได้ท าการหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยน ำแบบสอบถำมที่

สร้ำงขึ้นไปให้ผู้ เชี่ยวชำญตรวจสอบควำมถูกต้องและควำมครอบคลุมของเนื้อหำที่ต้องกำรศึกษำ 
จ ำนวน ๕ ท่ำน ได้แก ่

๑) ดร.อุดร  จันทวัน        รองผู้อ ำนวยกำรวิทยำลัยสงฆ์เลย 
๒) ดร.ธงชัย  สิงอุดม        รองผู้อ ำนวยกำรวิทยำลัยสงฆ์เลย 
๓) ดร.สุวิบูลย์  จ ำรูญศิริ อำจำรย์ประจ ำวิทยำลัยสงฆ์เลย 
๔) รศ.วิเชียร  ชำบุตรบุณฑริก  อำจำรย์ประจ ำวิทยำลัยสงฆ์เลย 
๕) ดร.สิทธิกร  อ้วนศิริ      ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนพระพุทธศำสนำจังหวัดขอนแก่น 

๒. น ำแบบสอบถำมที่ผู้เชี่ยวชำญตรวจสอบแล้วน ำมำหำค่ำดัชนีควำมสอดคล้องตำม
วัตถุประสงค์ของข้อค ำถำม (Index of Congruence : IOC) ซึ่งได้ค่ำ IOC มำกกว่ำ .๘๐ ขึ้นไปทุกข้อ 

๓. น าแบบสอบถามมาปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญและกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์แล้วน าไปท าการทดสอบหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยน าแบบสอบถามที่ได้ไป
ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับประชากรที่ไม่ใช้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน ๓๐ คน แล้วน ามาตรวจ
คะแนนหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficients) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) โดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ ๐.๙๗๕๕   

๔. น าแบบสอบถามที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือขอ
ความเห็นชอบและจัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ เพ่ือใช้แจกกลุ่มตัวอย่างจริงในการวิจัยต่อไป 

 
๓..๔  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ดังนี้ 
๑. ผู้วิจัยขอหนังสืออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลจากศูนย์บัณฑิตศึกษา 



๘๐ 
 

๒. ผู้วิจัยได้น าหนังสือขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลจากศูนย์บัณฑิตศึกษา น าเสนอผู้ตอบ
แบบสอบถาม ได้แก่ ครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต ๒ เพ่ือขอความ
ร่วมมือในการเก็บข้อมูลในการวิจัย 

๓. ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 
๔. เก็บรวบรวมแบบสอบถามกลับมาด้วยตนเอง ทั้งหมดโดยอยู่ในสภาพที่สมบูรณ์ จ านวน  

๓๑๗ ชุด  คิดเป็นแบบสอบถามที่ได้รับคืนร้อยละ ๑๐๐ ของจ านวนแบบสอบถามทั้งหมด แล้วน าไป
วิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 
๓.๕  กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในกำรวิจัย 

ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์  
สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลมีดังนี้ 

๓.๕.๑ กำรวิเครำะห์ข้อมูลแบบสอบถำม 
ผู้วิจัยน าข้อมูลจากแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมได้มาตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้อง

แล้ว น าข้อมูลที่ได้ไปท าการวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติเพ่ือการวิจัยทาง
สังคมศาสตร์ ดังนี้ 

สถิติพรรณนำ (Descriptive Statistics) 
๑. ใช้สถิติจ านวน (Frequency) และรอ้ยละ (Percentage) อธิบายปัจจัยส่วนบุคคลของ 

ผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการน าเสนอเป็นตารางประกอบการบรรยายผล 
๒. ใช้สถิติวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย (mean) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard 

deviation) อธิบายข้อมูลการศึกษาสมรรถนะการสอนศีลธรรมของพระสอนศีลธรรมตามความคิดของ
ครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต ๒ น าเสนอในรูปตารางประกอบค า
บรรยาย 

เกณฑ์การพิจารณาค่าเฉลี่ย เกณฑ์ที่ใช้แปลผลข้อค าถามที่ได้จากการประเมินผลมีดังนี้  

ช่วงค่ำเฉลี่ย   กำรแปลควำมหมำย  
ค่าเฉลี่ย ๔.๕๐ – ๕.๐๐  มีความคิดเห็นต่อสมรรถนะในการสอนอยู่ใน ระดับเห็นด้วย 

มากที่สุด  
ค่าเฉลี่ย ๓.๕๐ – ๔.๔๙  มีความคิดเห็นต่อสมรรถนะในการสอนอยู่ใน ระดับเห็นด้วย 

มาก  
ค่าเฉลี่ย ๒.๕๐ – ๓.๔๙  มีความคิดเห็นต่อสมรรถนะในการสอนอยู่ใน ระดับเห็นด้วย 

ปานกลาง  
ค่าเฉลี่ย ๑.๕๐ – ๒.๔๙  มีความคิดเห็นต่อสมรรถนะในการสอนอยู่ใน ระดับเห็นด้วย 

น้อย  
ค่าเฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๔๙  มีความคิดเห็นต่อสมรรถนะในการสอนอยู่ใน ระดับเห็นด้วย 

น้อยที่สุด 



๘๑ 
 

สถิติอนุมำน (Inferential Statistics) 
๑. ใช้สถิติทดสอบคา่ที (t-test) ในกรณีตัวแปรต้นสองกลุ่ม 
๒. ใช้สถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA)๕ ในกรณีตัวแปรต้น 

มากกว่าสองกลุ่มขึ้นไปเมื่อพบว่ามีความแตกต่างจะท าการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็น
รายคู่โดยใช้วิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยที่สุด (Least Significant Difference : LSD.) 

  

                                                           
๕ ชูศรี วงศ์รัตนะ, เทคนิคกำรใช้สถิติเพ่ือกำรวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : เทพเนรมิตการพิมพ์, ๒๕๔๑), 

หนา้ ๒๓๖. 


